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BIBLIOTECA MUNICIPAL- Mangualde 
2009/2010


	PES (Programa de Educação para a Saúde) 
	Ex.mos Senhores 

Professores e/ou
 Directores de Turma


Aviso 

Na sequência do Plano de Actividades proposto vimos informar que acordo com o calendário abaixo indicado irão decorrer seis Sessões / Palestra sobre “Higiene Postural”de carácter teórico-prático, tendo como prelectora a Dra. SUSANA BARATA. 
Tal actividade insere-se no “Programa de Educação e Saúde” promovida pelo PES de Azurara e destina-se a alunos do 1º CEB, 1º ano, do Agrupamento de Escolas Gomes Eanes e Azurara. 

Os participantes/turmas deverão participar, ordeiramente, na presença do respectivo professor acompanhante e respectivo representante dos Encarregados de Educação à hora marcada, conforme o calendário apresentado. 

	Conteúdos da Sessão
	Material Utilizado
	População
	Local
	Data

	Sessão de Esclarecimento Conjunta
	Dossier para pais e professores
	Professores e Pais
	Biblioteca Municipal
	23 Abril

16h00-17h30

	Sessão 1º A

Mangualde Nº2
	Cartaz informativo para colocação na sala e informação para casa
	21 Alunos
	Escola de Mangualde
	30 Abril

14h00-17h00

	Sessão 1º B

Mangualde Nº2
	Cartaz informativo para colocação na sala e informação para casa
	23 Alunos
	Escola de Mangualde
	7 Maio

14h00-17h00

	Sessão 1º C

Mangualde Nº2
	Cartaz informativo para colocação na sala e informação para casa
	23 Alunos
	Escola de Mangualde
	14 Maio

14h00-17h00

	Sessão 1º Ano

Mesquitela
	Cartaz informativo para colocação na sala e informação para casa
	11 Alunos
	Biblioteca Municipal
	21 Maio

14h00-17h00

	Sessão 1º Ano

Santiago de Cassurrães
	Cartaz informativo para colocação na sala e informação para casa
	12 Alunos
	Biblioteca Municipal
	28 Maio

14h00-17h00


Atenciosamente,

O Coordenador do PES,

Amílcar Marto 
Mangualde, 04 de Fevereiro de 2010
