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	PES (Programa de Educação para a Saúde);
U.R.A.P. do Centro de Saúde de Mangualde 


Sessão/Palestra 

“Alimentação Saudável vs. Distúrbios do Comportamento Alimentar”
23 de Fevereiro – 23 de Março
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BIBLIOTECA MUNICIPAL- Mangualde 
2009/2010

	PES (Programa de Educação para a Saúde) 
	Ex.mos Senhores 

Professores e/ou
 Directores de Turma


Aviso 

Na sequência do Plano de Actividades proposto vimos informar que acordo com o calendário abaixo indicado irão decorrer seis Sessões / Palestra nas instalações da Biblioteca Municipal sobre “Alimentação saudável vs. Distúrbios do Comportamento Alimentar”, tendo como prelectoras a Dra. Inês Lacerda e Marina Catarino. 
Tal actividade insere-se no “Programa de Educação e Saúde” promovida pelo PES de Azurara e destina-se a alunos do 2º/ 3º ciclo – 6º e 8º anos. 

Os participantes/turmas deverão fazer-se acompanhar, ordeiramente, com o respectivo professor acompanhante à hora marcada, conforme o calendário apresentado. 

Eventualmente, poderão participar outros intervenientes se assim o entenderem e considerarem pertinente.

	Data
	TURMA
	HORA

	23 Fevereiro 
	6º B, F
	13.45h

	08 Março 
	6ºC, 6ºA, 8ºD 
	10.15h

13.45h

15.30h

	09 Março
	8ºC, 6ºD
	13.45h

15.30h

	16 Março
	8º A, E
	13.45h

	19 Março
	8º B
	11.00h

	23 Março
	6ºF
	13.45h


Atenciosamente,

O Coordenador do PES,

Amílcar Marto
Mangualde, 04 de Fevereiro de 2010
